LA CHIROPRATICA

AL, NOSTRO SERVIZIO DA PIU’ DI UN SECOLO




Nata nel 1895, la chiropratica e
una disciplina che ha

1’ obbiettivo di ristabilire 1la
salute dall’interno, attivando i
processi innati del corpo, senza
ricorrere a farmaci o interventi
invasivi.

Per raggiungere questo
obbiettivo il chiropratico
agisce sulla colonna vertebrale
ed eventualmente sulle
articolazioni periferiche
tramite aggiustamenti specifici.




Negli organismi ogni elemento
centrale o periferico funziona in
modo integrato. Per questo e
fondamentale la corretta
comunicazione attraverso il
sistema nervoso.

Il nostro sistema nervoso deve
essere sempre al corrente di
quello che sta succedendo
nell’ambiente (esterno e interno)
per rispondere nel migliore dei
modi.



Qualsiasi problema (meccanico,
metabolico, psicologico) lascia
una traccia, creando una
disfunzione nel sistema nervoso,
finché non viene risolto.
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L’ organismo attiva quindi una
risposta compensatoria che perd non
sempre € in grado di risolvere la
situazione; non dobbiamo infatti
dimenticarci che quello che
sentiamo potrebbe essere solo la
punta dell’iceberg.



Lo scopo della chiropratica e di
trovare e rimuovere le disfunzioni
per rompere questo circolo vizioso,
permettendo un recupero piu rapido,
la prevenzione di ulteriori disturbi
e una maggiore adattabilita.




Stessi sintomi possono avere cause diverse da persona a persona.

Per questo motivo, sulla base di un’analisi attenta della storia clinica,
dello stile di vita e dell’esame fisico del paziente, 1l chiropratico
raccoglie tutte le informazioni necessarie per avere una visione d’insieme
ed elabora un’ipotesi di lavoro.

Le tecniche utilizzate sono varie e si adattano alle caratteristiche di
ogni paziente: bambini, adulti, sportivi, anziani.



